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勸募物資 近期消息 

華光社會福利基金會 
華 光 智 能 發 展 中 心 

(4-6月需求，提供約二百六十位院生使用) 

品名 用途/規格 數量 

75%酒精 大瓶裝 45瓶 

6%消毒用 
漂白水 

消毒環境、物品/大瓶裝 36瓶 

洗衣粉/精 1包約4.5kg，4~6入/箱 10箱 

益生菌 粉狀或膠囊皆可 13罐 

保溫熱水瓶 不限 2個 

不鏽鋼隔熱碗 大的 30個 

雨傘 堅固耐用可撐2-3人 30把 

血糖機+針、
試紙 

針與試紙需要9組 
1台+9
組 

彩色筆 24色 35組 

復健褲 M號 24包 

床墊中巾單 預防尿床用 30件 

日期 活動 主辦單位 

4/26(五) 
母親節饗宴 
愛在一起 

由根山居 

4/27(六) 
「錦羅密鼓桐花季」 
開幕式暨記者會 

磊質庇護工坊 

4/27-
6/30 

錦羅密鼓桐花季 磊質庇護工坊 

4/27-
6/30 

(逢六日) 
錦山假日羅馬市集 

錦山里里長辦公室 

磊質庇護工坊 

5/3(五) 
五月感恩心 
溫馨華光情 

華光中心 

5/18(六) 日本扶輪社來訪 磊質庇護工坊 

108年度        節 

暨        節親子聯誼活動 
    為慶祝復活節及母親節，由根山居於4/26日星期五上午舉
辦復活節暨母親節親子聯誼會，邀請家長參加同樂，當天以復
活節彌撒作為一天活動的開始，由白正龍神父主持感恩祭。 
 

特別感謝當天預備午餐的志工 

救國團新竹真善美聯誼會 
新竹市國際蘭馨交流協會 
新竹縣竹北市國際蘭馨交流協會 
您們無私的奉獻是院生的幸福 

    現場活動除了彌撒同時特別安排表 
演活動及親子遊戲，現場熱鬧，院生也 
特別的開心，有好玩、好看、好吃及家長的陪
伴。 

全體敬賀 

出刊 | 108年5月 第              期 

 應孝敬你的父親和你的母親，好使你在上主你的天主賜給你的地方，延年益壽。 

財團法人                       發行人：白正龍                       
天主教華光社會福利基金會       地  址：新竹縣關西鎮正義路126號     電話：03-5874690   傳真：03-5874320 
私立天主教華光智能發展中心     https://huakuang.eoffering.org.tw/  E-mail:huakuang@huakuang.org.tw 



        去年12月阿義因意外腦部受傷，立即送往醫院並緊急進行腦部

手術，當媽媽抵達醫院，看見昏迷的阿義時整個人癱軟崩潰、失聲

痛哭，阿義的媽媽本身患有腦水腫而影響平衡感導致行動不便，也

領有身心障礙證明，走路時需有人攙扶，所以不常出門，也無法工

作，因而造成經濟負擔，為此，社工積極協助阿義辦理重大傷病卡 

，期望能儘量爭取醫療減免，同時嘗試向 

民間社福團體申請急難救助金。 

  阿義手術後進出加護病房數次，本身 

就患有低血壓及糖尿病，身形非常瘦小， 

經過幾番折騰變得更加瘦弱，但阿義很勇 

敢，有著強烈的求生意志，努力的克服了 

種種難關，終於在今年2月19日順利回到由根山居，最令人慶幸的是

阿義的腦部功能僅有些微受損，還是一樣活潑調皮，自返回山居後

日常作息皆能配合班級運作，一同繪畫，一同歌唱，近日內也開始

跟隨同儕前往工作了，協助進行資源回收分類，教保員同時積極訓

練肌耐力，安排低強度的仰臥起坐及復健課程，配合均衡的飲食，

攝取足夠的營養，以恢復阿義的體能。期間特別感謝五正宮眾多善 

                                     心人士及祥鈺 

                                     國際同濟會提 

                                     供了經費的支 

                                     援，且親自前 

                                     往醫院探視關 

                                     懷，由根山居 

                                     的師生們也數 

                                     次到醫院關懷 

以及華光的院生們每日早晨在老師的帶領下為阿義向天主祈禱，眾

心祈願阿義早日康復回到華光大家庭，大家同心的加油打氣與祈禱 

，是阿義康復之路的守護天使，支持和力量，相信阿義會康復的越

來越好，一如往昔。 
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阿義的守護天使 

        因緣際會下來到華光大家庭,一轉眼已兩年多了，酸甜苦辣的日

子充實而快樂。每天與這群被上帝不小心遺忘的朋友朝夕相處，生

活充滿意義和驚喜。以前因為無知，對於身心障礙的朋友們感到非

常害怕，因而總是以「保持距離，以策安全」的態度面對，直到進

入華光工作每天陪伴他們，照顧他們的生活起居，才發現他們雖然

有身心障礙的問題，內心卻單純而真實，但要改變他們不好的習性 

，雖然較難，經過後天的正向思考教育及教導，漸漸地也改變了許

多；任何人都需要被教育的。 

         華光中心每週四下午的社團活動-烹飪課，是大家最期待的歡樂

時光，從認識食材、介紹鍋碗瓢盆等工具到自己可以完成一道菜或

一道點心等，都是新的體驗，從每個人臉上充滿期待的表情，就可

以知道他們對任何東西都充滿了好奇心都想參與，只要我們有愛心

有耐心，適時給予他們信心鼓勵和關懷就能夠看到他們認真地盡力

做好每一件事，把最好的成果呈現給你，雖然先天的不足以致無法

做得很完美，但他們有很棒的特質-不在意挫折和失敗，依然努力學

習；這樣的特質是值得我們效法的，祝福每個人忘記背後努力面前 

，勇往直前、活出精彩。  

我們若活在失敗的陰影中，就不會有努力向前的盼望和心志。 

我們若活在以往的成功中，就不能看見新的亮光和更新的需要。 

我們若活在過去的創傷中，就成為一個不斷告訴自己是多麼可

憐的人。看不見神的憐憫和慈愛，也無法榮耀神。      

        上面所說的例子，有些事是相當特別的，然而卻是曾經發生在

你我之間的生活中，那也正是神的兒女所需歷練的事。要忘記過去

的失敗、成功、創傷和身上的病痛，相信神能赦免你我的罪，能給

予新的亮光，能給我們一個愛人、饒恕的心，能相信祂是能醫治的

神，因為每個早晨都是新的！      

        柏明是自閉症患者，以前因人際溝通語言表達能力較弱及情緒

障礙等問題，並伴隨有自傷行為，經過這幾年的教育與學習，慢慢

願意接受別人建議改變自己，不再用以前的方式來回應別人的指導 

，能用語言來表達自己的意見，在生活中也能主動與同儕互動，主

動幫助別人，在學習過程中有人提供服務支 持，讓他身心靈能繼續

成長。      

        我們需要有顆喜樂的心，來面對每天的工作，從教育這群喜憨

兒的互動中，經歷到神的同在，在失敗、成功和創傷的經歷中不斷

省察自己，學習用饒恕、包容和愛心，來教育這群孩子，與他們一

同學習成長，他們是我們生命成長的夥伴。  

        有一對夫妻用心經營著大頭生煎包，其中老闆娘與我們由根山居

教保員鄭老師為高職同學，教保員鄭老師將自己在由根山居的生活點

滴分享給同學，並邀請夫妻倆到由根山居教導孩子們做生煎包，夫妻

倆聽後很高興的答應邀約做公益，回饋於社會。  

        在教學過程中，倆夫妻配合孩子們的學習速度，很親切的一步步

教學，每步驟都等孩子們跟上後才繼續進行，從揉麵糰、桿麵糰到包

餡，可以看出倆夫妻的用心，也能看出孩子們臉上新奇、有趣的笑容 

；其中小富是一位腦麻的大孩子，所以長期需依靠輪椅代步，若是動

態活動，小富總不能像其他人一樣，自由自在的手舞足蹈，而這次活

動開始時，小富也因為輪椅限制，不能與大家靠近一起活動，自行一

個人顯得有點落寞，這時大頭生煎包的夫妻倆注意到這個小細節，所

以打破這種現狀，直接接近小富，讓小富也能一同揉麵糰，在他的生

命中有了第一次揉麵糰的新奇感受，這是一個美好又溫馨的畫面，讓

他能與大家一同體驗當下的樂趣，而感性又歡樂的時刻也在大家開心

合影中圓滿落幕。 

倆夫妻的到來，讓由根山居的孩子們生活中增添的不僅是生活經

驗，更在他們心中加上溫馨和快樂，這些紀錄只要一筆一筆的加上去 

，對於他們心靈的健康是有幫助的。 

共同成長的夥伴   文/華光澤溪農場教保組 蔡佩穎 

我們這一班   文/華光中心教保組  林惠貞 愛的生煎包   文/由根山居社工 劉怡君 



資源循環分享愛 挖寶好所在 
華光捨得二手商店，取名「捨得」意為藉旁 

人之捨，成華光之得。 

開放時間：週二~週日9：00至17：00 

（除年假外，全年無休） 

地址：新竹縣關西鎮正義路126號（華光院內） 

電話：03-5874690分機691   

        商店陳列社會大眾的愛心捐贈及回收的資源物品，不僅提供院

生工作學習及對外應對的訓練環境，更是關西社區的重要交流場所，

店內玲瑯滿目陳列各式生活用品，來到這裡，不僅能撿便宜挖到寶，

更落實資源循環愛地球。 

歡迎大家提供二手資源以及常來光臨捨得商店。 
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          退休以後，原想開始過著悠閒的生活；一段時間過去後 

，內心躁動的靈魂告訴我，我應該還能再為社會多做些什麼 

，在這麼想的時候，因緣際會下在張老師的介紹下，進入華光社會

福利基金會服務；踏入這個陌生領域，與我過去服務的公司性質完

全不同；在這裡沒有複雜的同事間利益衝突，只有為天主服務這些

身障朋友的心意；在這裡沒有壓榨的主管和營利導向的公司，只有

一心為身障朋友福祉努力的夥伴們；我有如紅樓夢裡的劉姥姥進入

大觀園，開闊了我的視野，這些天主的恩典更讓我滿是驚喜。 

        第一喜：在華光過的第一個母親節，住民精心製作的愛心卡送

我，我感動得流淚；還記得，我的孩子在國小時，曾經製作過母親

節卡送我，但是長大後，就漸漸地沒有了這些祝福，而住民們讓我

想起做母親的滋味，而我對他們的愛，也就像母親對待自己的孩子

一般。 

         第二喜：住民們透過臉書看到我的生日，在生日當天 

，每位住民給我滿滿的祝福，除了口頭的生日快樂，還有握手、擁

抱，並且送我餅乾、飲料；感謝天主讓這些住民們給我難忘的生日

禮物。 

        第三喜：前些日子帶著幾位住民到台北市立動物園，住民虹雁

是安排行程的得力小幫手，她建議我們搭火車到板橋站，再轉搭捷

運板南線在忠孝復興站下車，並換搭文湖線終點站動物園，可以避

開台北車站擁擠的人潮；在天主的照拂和華光夥伴們的教導輔導下 

，也能使住民們更融入社會及團體，每位都是很聰明、貼心的小天

使。 

        在華光也服務了三年，一路上過去的種種也成為現在為人服務

的勇氣；感謝天主給這些身障朋友有個溫暖的家，也讓我從服務住

民的過程當中學到很多智慧，更加感謝華光能讓更多人知道社會福

利的重要性，而許多人也經由華光透過物資、捐款各種方式，讓身

障朋友們得到更多的幫助。 

如母如子的喜悅 
         文/芥子社區生活支持服務中心就服員 梁瑞燕 

 

勸募字號: 衛部救字第 1061362921 號  

募得款：新台幣 3491,966 元整  

活動必要支出：新台幣 355,287 元整  

勸募所得產生利息：新台幣 201 元整  

勸募計畫期間：106 年 9 月 1 日至 107 年 8 月 31 日  

經費使用期間：106 年 10 月 1 日至 107 年 12 月 31 日 

《計畫緣起》 

        為提供更優質的服務環境，因應機構設備陳舊、生活空間

維護與改善需求增加、資訊軟體缺乏等困境，規劃實施「支持

性服務與生活設施設備」籌募計畫，以籌措所需的軟、硬體設

備費用，使身心障礙者能享有更適切與安全的生活空間，獲得

妥善的照顧，並舒緩家屬的負擔。 

《服務成果》 

(一) 生活設備採購 

 
 
 
 
 
 
 

(二) 健康維護物資 

        採購尿布、酒精、口罩…等健康維護用品。 

(三) 環境整修與維護 

《三樓整修工程照片》 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(四)專業督導服務費 

1. 每週1次團體督導，2-9 月期間共計 32 次團督，不定期

個督每週 3 次，2-9 月期間共計 96 次個督。 

2. 教保人員正向思考教育訓練四場次，每場2小時，上課

人數共計 104人次。 

        《團體督導》                          《教保人員教育訓練》 

 
 
 
 
 
 

            

 
 
 
 
 
 

編號 品項 數量 

1 20公斤洗衣機  3 

2 液晶投影機 1 

3 乾衣機 2 

4 AED自動體外心臟除顫器 1 

106-107年支持性服務與生活設施設備 
                           勸募所得使用服務成果報告  

華光智能發展中心~捨得二手商店 

✽店面的收入，全數都用來做為身心障礙學員的生活所需。 

   今年二月「台北天后宮」捐贈華光社會福

利基金會五萬元捐款，及捐贈「十全十美平安

卡」祈願華光師生2019年平安快樂。 

       特此感謝天后宮無私奉獻，將關懷化作愛

的行動、愛的支持，讓華光能堅持前行。 



建築修繕捐款方式 
郵政劃撥(請註明：建築修繕費用) 

帳號：19678797 

戶名：財團法人天主教華光社會福利基金會 

銀行轉帳/匯款 

銀行代號：007 銀行轉帳匯款帳號：31250138998 

銀行名稱：第一銀行關西分行 

華光社會福利基金會信用卡授權書 請勾選捐款方式： 

(本人因無法親自至華光社會福利基金會刷卡捐款，特立此同意書以信用卡支付下列帳款) 單次捐款：同意以信用卡支付之金額，新台幣               元整。 

姓名：           性別：男  女  填寫日期：    年   月   日 定期捐款：自民國      年      月開始，每月支付         元整 

收據抬頭：             至民國      年      月止，共            個月。 

身分證字號：                     出生日期：    年    月   日 授權號碼：                                        (由華光填寫) 

發卡銀行： 持卡人簽名：                  (請親自簽名，並與信用卡簽名式樣相同) 

發卡種類及號碼，請在您持有的卡別內填上卡號 持卡人聯絡電話： 

  VISA   MASTER    JCB          。 持卡人聯絡地址： 

卡號：           -           -             -            。                      E-mail： 

信用卡有效期限：        /        (月/年)   收據寄發方式： 每月寄發  年度寄發(於當年度結束後彙整寄發) 

填妥後請傳真、郵寄及電子郵件方式傳送 

華光社會福利基金會   地址：30641新竹縣關西鎮正義路126號 

電話：03-5874690  傳真：03-5874320  電郵：huakuang@huakuang.org.tw 

謝謝您的愛心 
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                   桐花季節~錦羅密鼓桐花季   

「錦羅」密鼓桐花季在4月27日熱鬧開跑囉！ 

活動日期：108年4月27日至108年6月30日 

活動地點：磊質複合式庇護工坊 (新竹縣關西鎮錦山里2鄰錦山21-8號) 

指導單位：新竹縣政府勞工處 

主辦單位：磊質複合式庇護工坊 

協辦單位：錦山里里長辦公室 

捐款資訊 勸募文號：衛部救字第1071363590號 

                            烘焙產品推廣 

訂購方式： 
烘焙坊電話：03-5478909 分機16       

傳真：03-5478914 

訂購麵包產品，可先行安排產品訂購 

說明，歡迎來電洽詢。 
 

烘焙坊DIY活動預約方式： 
DIY項目：貝果、Pizza、手工皂 

1.來電申請預約 03-5478909  

2.人數需滿15位以上 

Pizza DIY 活動 

//活動期間有好康// 

(1)可於桐花芽蔬食餐廳購買庇護工坊生產的產品，手工精 

     油皂、手工布包、各類手工麵包、蔬菜水果等。 

(2)活動期間到桐花芽蔬食餐廳用餐，享九五折優惠。 

(3)於桐花芽蔬食餐廳門口和任一市集攤位tag桐花芽蔬食餐 

     廳按讚打卡可向餐廳出示打卡證明，即贈送小點心一份。 

(4)4月27日起，每週六日舉辦”錦山假日羅馬市集”。 

您的訂購就是公益行動  
庇護工場，提供各種障別之身心障

礙者工作機會，庇護員工以自己的

力量賺取自力更生的酬勞，除了找

到自我價值及自我肯定，更讓社會

大眾認識自我及肯定其付出。 
 

為提供多樣化選擇， 
烘焙坊推出新產品： 
德國香蒜麵包、養生裸麥麵包                                 

桐花芽鹹蛋糕、培根起司鹹麵包                     

燻雞肉鹹麵包 


