
感謝您的愛心

華光 Can Help華光 Can Help 文/董事長 徐森義神父

感謝財政部辦理112年統一發票盃路跑活動，號召民眾捐贈發票
財政部發起民眾捐實體發票及雲端發票，
支持社福機構，今年度華光同為受贈單位
，歡迎大家捐贈您的發票，讓發票的影響
力擴大，支持華光憨兒家園，誠摯感謝！

感謝華光家長會捐贈公務車
非常感謝華光家長會，共同捐贈全新
公務車，提供乘車安全，為華光的憨
兒安全把關，有您們的支持真好，誠
摯感謝！

華光發票愛心碼 1251
捐贈方式：
於便利商店、大賣場這類實體店家消費時，
只要在結帳前告訴店員：「我要捐發票」，
並將華光愛心碼「1251」報給店員就能完成
捐贈。目前也有很多網路購物平台支持愛心
碼捐贈發票，邀請您踴躍參與。

神父說：「每個孩子在他的眼中

都是天主的肖像，是他心中唯一

所掛念的。」

人才招募

物資募集

創辦人葉由根神父說：「哪裡有需要，就往那裡去。」

 (每月需求，提供近300位服務對象使用)

沙拉油18公升：30桶/月 維生素D：數量不限
75%酒精(4公升)：30桶/月 蔓越莓(粉末狀):數量不限
無粉乳膠手套M~L號 ：50盒/月 益生菌(粉末狀):數量不限
理膚寶水沐浴乳：30瓶/月 高纖奶粉：數量不限
牙膏、牙刷：300組/3個月 一般奶粉：數量不限
衛生紙：20箱/月 紙尿褲(M.L.XL):60包/月 
 擦手紙：20箱/月 復健褲(L.XL):60包/月 
替換紙尿褲:60包/月 濕紙巾:60包/月   

* 日間教保員

* 夜間教保員

詳情請電洽03-5874690 分機203、204

讓我們一起關懷支持智能障礙族群，
歡迎您一起加入華光大家庭。誠徵

* 社工人員

* 護理人員

* 總務人員
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天主教華光社會福利基金會

私立天主教華光智能發展中心

發行人：徐森義

地址：新竹縣關西鎮正義路126號 電話：03-5874690　傳真：03-5874320

https://huakuang.family/  E-mail：catholic.huakuang@gmail.com

104人才招募網站

　　「天生我材必有用」，華光從早期單純照
顧這群需要照顧的智能障礙者，到近來除
了做好照護的工作，也積極參與
環境生態保護，愛護我們共同
的家園，並致力發展這些
受照顧者的潛能，除

了芥子社區生活支持服務，讓
高功能的智能障礙者能在社區生活，甚至投入
職場的工作，更讓其他在養護中心的受照顧者
也有機會參與慈善工作，透過平日社團活動培
訓，將成果分享給更有需要的人。
　　華光今年加入了台灣大哥大「種福電」的計
畫，與陽光伏特家、台灣綠能公益發展協會合作，號
召供應商、民眾募捐響應，為公益團體的屋頂蓋太陽能光
電系統，就是會在華光「由根山居」自有屋頂設置太陽能板，共
同參與環保愛地球節能減碳的行動。此外，華光在執行長李素貞

修女的帶領下堅持傳愛，透過帳棚使命團、樂果實協會共同合作
，進行「幸福是愛鄉行動！」為錦山國小學童送健康食糧以及幸

福翻翻卡傳遞祝福，也致贈貝果麵包到伯特利之家兒　
童夏令營。華光服務對象雖是身心障礙者，在受照
顧之餘，他們　有幸在華光的烘焙坊學習一技之
長，能把親手做的麵包分享給需要的人，這顯示
他們不只是一群弱勢需要幫助者而已，也是學
習並實踐福音「愛鄰如己」的精神，讓他們看
到自身也可以成為助人者。
　　華光長期以來，因著社會各界的資助，才
能好好地照顧一些智　　能障礙的朋友。我們常

懷著感恩之心，在每天的晨禱與彌撒禮　儀中，帶
領著這些受助者一起為慷慨援助我們的恩人們祈禱，

我們更越來越意識到華光不只是受幫助的弱勢角色而已，
也能積極地參與公益，透過我們自身微薄有限的能力，與各界合
作，為這社會帶來更大的光明與溫暖。
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我不完美，但我很快樂

◆ 文 / 華光附設由根山居服務對象 小麗

◆ 文 / 華光附設由根山居服務對象 小娟

◆ 文 / 華光附設由根山居服務對象 阿龍

(以上三篇文章由服務對象自己陳述或自行撰寫，由公關組協助登打。)

　　在華光有將近三百位接受24小時照護的心智障礙者，其中有
四十幾位有能力在外面的職場工作，多數留在機構接受全天候的
照顧服務，為了維持他們身體、心理的健康及延緩老化，住在機
構中的服務對象，會為他們規劃訓練課程或活動，喜歡繪畫的，
提供畫筆、畫紙讓他們盡情發揮，並將他們的作品送去參加「文薈
獎—全國身心障礙者文藝獎」的比賽；喜歡運動的，一定不會錯過
為他們報名「亞特盃心智障礙者運動會」，機構適性地為服務對象安排各類活動，他們快樂了，心
靈就健康了，如聖經上的話說：心中愉快，使面容煥發。愉快的心，是良好的治療。

　　我來華光的由根山居住了很多年，我不喜歡跟別人說話，因為我長得很矮小
，別人會笑我是矮冬瓜。自從我在這裡學會做烘焙坊的麵包，我感到很開心，因
為有很多人喜歡吃華光烘焙坊做的貝果，今年我帶著我做的貝果，送給錦山國小
學生當早餐吃，因為有很多小朋友都是爺爺奶奶照顧，沒有吃早餐就上學。我還
有和老師去聯電義賣貝果，她教我怎樣把要賣的產品乾乾淨淨的放在桌布上面，
也有教我怎樣對客人有禮貌。我記得有一次到竹北光明國小義賣的時候，有一個
小朋友來買我做的貝果，小朋友多拿了50塊錢給我，我發現後，就趕快追著小朋
友，把多拿的錢還給他。老師說我這樣的行為是天主所喜歡的，因為我這樣子很
誠實，沒有貪心別人的錢。
　　        我有一個夢想就是希望能夠把我做的貝果給更多的人喜歡吃，還能夠把
貝果再繼續送到沒有早餐吃的小朋友。我在烘焙坊做貝果，我有工作獎勵金，我要存錢去幫助別人，因為葉神父說過，「只要有心，一塊錢也
能做善事。」華光的由根山居是大家庭，這裡有神父、修女、老師在照顧我們，給我們天天快樂，我也因為很會做貝果跟到處義賣很開心，開
始會喜歡跟別人說早安，還有我覺得自己不是矮冬瓜，是可愛的小矮人。

　　我和小麗和多加老師一起去聯電不同場次義賣，眞的好有成就感，感謝老師教導我們怎樣放食品、擺設位
置，正確拿東西給顧客原來是要用兩隻手拿好，手提袋圖案朝向前方，給客人才有禮貌，第一次義賣有人這樣
教我細節的部分。剛開始我把貝果的價錢記錯，一個賣35元，六個賣600元給我的客人，結果大家哈哈大笑。
我感到很榮幸有一個工作團隊，還有一位人員買了我所做的鉛筆盒，他請我簽名，說他的女兒會喜歡。我感謝
聯電和燭光社的志工們，他們的愛心讓我們有機會到廠裡面義賣，燭光社的志工們陪著我們，還提供我們午餐
，很感謝同仁們的辛苦，很熱誠、很大方、很可愛，有志工們的熱情眞好。

　　在烘焙坊這裡跟老師和同學有說有笑的，當我不會做貝果整形的時候，老師會教我怎麼
做，我還會跟同學一起整理環境，例如說拔草，打掃廁所，洗水溝，尤其是讓我感覺他們很
搞笑，是因為有一位老師很會跟同學開玩笑，但是我覺得讓我很感動，原因是老師和同學就
像我的親人一樣，對我好，當我傷心難過的時候，他們也會安慰我。所以我想要的東西，這
個東西很重要，就是平安、健康、快樂，度過每一天就好，這才是我想要的東西，我會加油
。



即刻捐款：轉動光能，Break through Sun l ight！

　　邀您一起呵護慢飛天使20年的未來

觀看種福電計畫影片
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轉動光能，Break through Sunlight！ 
邀您一起呵護慢飛天使20年的未來
　　用愛發光，用愛轉動光能—因為有你，華光永續未來。
華光是憨兒第二個家，永遠的家園，需要您我的力量來支持著華光的
照護持續前進，使居住在華光的憨兒們獲得完善的照顧、安穩度日，
也能回饋社會；這次與台灣大哥大及「陽光伏特家」合作「種福電」計畫
，華光不僅獲得支持，也共同參予環保愛地球節能減碳的行動。

台灣大哥大「種福電計畫」介紹
　　台灣大哥大自2015年推動綠能倡議，2016年定調「台灣大哥大綠能 永續大未來」為核心主題，2017-2022連六年與
社會企業「陽光伏特家」合作推出結合綠能與公益的「種福電」計畫，號召供應商、民眾募捐響應，為公益團體的屋頂蓋太
陽能光電系統，不但能為台灣開發更多綠電，售電所得還可以成為公益社團長達20年的穩定收益，實踐聯合國SDGs使
社會、NPO及企業三贏共榮。
　　【2023第七屆種福電計畫】希望籌募500萬，為「財團法人天主教華光社會福利基金會附設由根山居」於自有屋頂建構
太陽能板，預計20年發綠電近180萬度，相當於為地球減少二氧化碳991公噸；這些綠電賣給台電，20年下來可幫助華
光基金會獲得約980萬收益，讓愛心放大2倍！此外，捐款者每購買一片太陽能板，台灣大哥大即購買等量綠電，為台灣
的土地種下更多綠電。
(一) 2023第七屆種福電綠能大使─霹靂舞國手 孫振：
　　台灣大哥大體育家族成員─霹靂舞國手孫振擔任年度「綠能大使」，前往新竹關西「財團法人天主教華光社會福利基金會附設由根山居」陪伴
　　服務對象練習律動伸展、進行趣味舞蹈Battle，更以Breaking舞步為華光服務對象應援，注入正能量，邀請全民轉動光能Break through sunlight
　　，發揮愛心響應捐款。
(二) 透過種福電計畫幫助華光社會福利基金會：
　　★20年發綠電近180萬度，愛人類兼顧愛地球，減碳超過991公噸。
　　★未來20年售電總收益預計將獲得約980萬元 ，給予華光慢飛天使長期穩定的支持。
　　★愛心放大約2倍(註)。
　　註：2倍=(20年間預估綠電總收益約980萬+20年間自有屋頂租金約48.7萬元)/預估建置成本500萬
(三) 建置容量及成本：目標建構82.39 kWp太陽能光電系統，成本約500萬元
(四) 創新模式說明：
　　1. 台灣大哥大發起供應商、民眾捐款，募資500萬購買214片太陽能板。
　　2. 由「台灣綠能公益發展協會」協助「財團法人天主教華光社會福利基金會附設
　　　由根山居」處理勸募申請、開立捐款收據、太陽能板買賣合約等行政程序。
　　3. 陽光伏特家代持有電廠，並將所發綠電躉售台電。
　　4. 躉售台電之綠電收益，扣除規費/保險維運費後，由陽光伏特家將20年電費
　　　收入全數匯給「台灣綠能公益發展協會」。
　　5. 「台灣綠能公益發展協會」將電費收入扣除必要稅務後的電費淨收益捐贈給「財團法人天主教華光社會福利基金會附設由根山居」。



沿此虛線撕下使用

歡迎您透過愛心捐款、捐物、購買華光
的手工皂、烘焙產品支持我們。
手工皂、烘焙請於官網下單 或LINE 下單：

官網 LINE
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「只要有心，一塊錢也能做善事。」「只要有心，一塊錢也能做善事。」

捐款方式捐款方式

信用卡捐款授權書信用卡捐款授權書

本期捐款用於支應勸募專案：

守護家園華光憨兒護家計畫

◎收據開立方式：

(捐款收據可抵繳所得稅)

　□按月寄送

　□年度寄送

　□不寄收據

依據財團法人法第25條規定，除捐贈者事先以書面表示反對外，本會需主動公開捐款者姓名及金額，
如不同意公開，請您與本會聯繫，華光社會福利基金會感謝您！

郵政劃撥
戶名：財團法人天主教華光社會福利基金會　　劃撥帳號：19678797 

銀行轉帳
戶名：財團法人天主教華光社會福利基金會
銀行名稱：第一銀行關西分行    銀行代號: 007　　帳號：31250138998

● 轉帳後請務必來電或Line告知匯款帳號後5碼。

電子發票 愛心碼
華光社會福利基金會「1251」

即時聯繫方式：03-5874690
分機：會計237、239 出納603
Line ID：@fnk7524n

取消或訂閱電子報(簡訊)，歡迎來電或Line告訴我們。

小小的一份力量，能凝聚成更大的動力。

姓名：　　　　　　　　性別：□男  □女 　塡寫日期：　　年　　月　　日   

收據抬頭：

身份證字號： 出生年月日：　　　年　　月　　日   

持卡人聯絡電話： E-mail：

持卡人聯絡地址：

發卡銀行  □VISA    □MASTER    □JCB

卡號：  有效期限：　　月　　年止  

簽名：　　　　　　　　　　　　　　　　 (須與信用卡一致)

捐款方式：

□單次捐款　　　　　元

□定期定額　　　　　元

　自民國　　年　　月開始至　　年　　月止，共　　個月

收據寄發方式：

□每月寄發　□年度寄發(於當年度結束後彙整寄發)

線上捐款

　　華光於新竹縣關西鎭服務來自各地的心智
障礙者，已有四十餘年，提供心智障礙者24小
時全天候的照顧服務，服務的宗旨在「在天主的
愛中相互扶持， 進入彼此的生命中共同成長。
我們深信人人都是可教育的，只要我們學會如
何教育他。」
　　華光是服務對象的第二個家，也是永遠的

家，代替了原生家庭的功能。這幾年陸續針對建物及各項設施設備老舊問題逐一維護、汰換、更
新，但隨物價上漲，支出經費也跟著漲，華光為非營利單位，除了政府提供的補助之外，另外還
有百分之六十的支出需來自社會善心人士的愛心捐款支持。
　　憨兒的第二個家園，也是永遠的家，需要被看見、被支持，和您我共同守護，使接受照顧的
心智障礙者，有一個永久安居之所。社會中灰暗的角落，因您的付出，而有了光。


