
感謝有您，有您真好～

聯絡人
公關黃小姐
03-5874690分機632
Line：@fnk7524n

　　感恩是連通幸福的門戶。不知感恩的人內在很容易就有「人人都欠我」，「我是受害者」的不滿心態，這常是導致人陷於痛苦悲慘
泥淖無法解脫的肇端，若在此時喚起內在感恩之心，常能重見光明，重新振作。不知感恩的人，特別在那些以為自己是「靠自己成功」
的人想著：一切是我付出了，所以我得到。其實，沒有一個人是只靠自己成功的，不論我們多麼「自立」，在生活上我們還是多多少少
要依靠別人。感恩讓我們看見這事實的真相，解除我們生命如同孤島一樣的困境，特別在生命的低谷中，重新發覺生命的光亮。
　　福音中有一段提到耶穌遇到了十個痲瘋病人，他們大聲懇求耶穌垂憐他們。痲瘋病人在當時的生活是相當悲慘的，他們走在路上總
要與人保持距離，他們的生活中充滿了痛苦與自卑，而在一般人眼中，他們差不多是要死的人，更痛苦的是他們被認為是被神所拒絕的
人，因此所有的親友都不與他們來往。他們的生命一點前途都沒有，生活常在黑暗與絕望中。福音敘述耶穌看到他們，這是一個小小但
重要的細節。猶太人的法律和人性的恐懼使人看不見癩病人，人們會傾向忽視患病的或垂死的人，因為眼見痛苦和死亡使人感到不安。
　　耶穌治好十個痲瘋病人，然而十人當中只得一個撒瑪黎雅人記得回來感謝、讚美天主。耶穌對回來謝恩的撒瑪黎雅人可說是恩上加
恩。其他九個猶太人滿足於外在的獲得，而錯過了人生更重要的，他們痊癒的只是肉體，但內心仍以自我為中心，九個痲瘋病人享有外
在痊癒的好處，獲得了身體外表的健康，而這撒瑪黎雅人除此之外，是身體和心靈完整的痊癒。
　　我們的信仰不斷提醒我們感謝的重要性，我們最重要的禮儀就是「感恩祭」。耶穌在最後晚餐中開始就感謝天主；他擘餅和舉杯以
前，先祝謝了，讚美天主的美善，並衷心感謝來自神的聖愛，因為轉化深陷罪惡與痛苦的人心。我們相信最有福的人是那開放自己、接
納上天恩賜的人，是那無論在生命中的順境或逆境，都能常常喜樂、感謝一切的人。我們不斷在華光中彼此鼓勵這樣的精神，常帶領我
們所服務的對象要擁有感恩的心，雖然他們從外表看起來有的不多，但我們引導他們不要將眼光停留在不足與缺陷上，因此我們常能看
到在他們臉上綻放出幸福的笑容。

創辦人葉由根神父說：「哪裡有需要，就往那裡去。」

詳情請電洽03-5874690 分機603

*  社工人員

*  護理人員

*  總務人員

*  日間教保員

*  夜間教保員

讓我們一起關懷支持心智障礙者，
歡迎您一起加入華光大家庭。誠徵

104人才招募網站

【感謝嘉宜基金會愛心支持】
華光智能發展中心消防撒水系統整體建置經費龐大，資金尚未足額之際，
財團法人嘉宜社會福利基金會慷慨伸出援手，補助經費新台幣1,303,878元，
讓撒水系統建置工程得以順利展開。
這項工程不僅是為了提升中心防災安全，更是守護服務對象生命的重要一步。
在這棟陪伴著服務對象多年的建築裡，完善的消防設備，
將成為守護每位教保與服務對象安心生活的堅實後盾。
感謝嘉宜基金會的即時支持，讓安全不再只是目標，而是正在實現的承諾。

華光基金會長年陪伴服務對象走過人生各階段，隨著服務對
象年長、行動不便與日常需求增加，我們急需以下物資，盼
各界協助：
1.不鏽鋼餐具
每日使用的餐具磨損生鏽，需更新安全耐用之304或316不鏽
鋼餐具：
筷子150雙、湯匙150支、大湯杓36支、外出餐具組150組。
2.淸潔用垃圾袋
機構垃圾量大，需大中小（65×78cm、55×65cm、
45×55cm）各尺寸垃圾袋，以維持環境衛生與氣味控制。
3.乳膠手套（不限品牌尺寸，尤需M、L尺寸）
協助淸潔、照護與資源回收時必備，消耗量大，需穩定補充
以保障服務品質。

誠摯邀請您伸出援手，共同守護
服務對象們的生活品質與尊嚴。

財團法人

天主教華光社會福利基金會

私立天主教華光智能發展中心

發行人：徐森義

地址：新竹縣關西鎮正義路126號    電話：03-5874690　傳真：03-5874320

https://www.huakuangfamily.org.tw    E-mail：catholic.huakuang@gmail.com

天主受享光榮於高天，

主愛的人在世享平安！

文/董事長 徐森義神父
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幸福的笑容

急需物資募集急需物資募集



◆文/由根山居田桂美主任

　　夏日午後的陽光斜灑在新竹縣政府前廣場上，一場特殊的文化饗宴正在進行，華光也非常有幸受竹北市長之邀約，參加「文
化祭—三聖齊駕護佑竹北」盛事，也感謝提供印有媽祖婆與土地公慈祥神像短袖 T 恤的廠商，義賣所得全數捐贈予華光。
　　越晚人潮越多，攤位上的整齊排列著色彩柔和的衣裳，彷彿帶著海風的祝福。這不是傳統廟埕的祭祀活動，而是不同宗教卻
有相同理念、散播「愛與慈悲」的活動。誰能想到媽祖婆的慈悲，與天主教倡導的博愛能有機會同時並進。
　　這批 T 恤是由一家虔誠媽祖信徒的廠商無償贊助，他們不求宣傳，只願以布料承載信仰的溫度，將每一份善意轉化為實際的
幫助。當我們工作人員小心翼翼地將衣物遞給前來支持購買的民眾，他們收到的不只是衣物，更是一份跨越宗教的共融與尊重。
從沒有想過媽祖婆的慈愛也能穿在身上，守護我們大家。許多年輕的朋友過來詢問尺寸大小，紛紛表示要買回去給家中的長輩穿
，望保平安、健康，心中滿滿的感動。更令人動容的是，有許多父母都是攜帶子女前來購買，讓孩子們親身體驗做愛心，這也是
一種最好的教育體驗。還有許多善心人士直接捐款，不求回饋，更有人表示：媽祖是海上的守護神，天主是靈魂的守護者，目標
都是愛與平安；當 T 恤穿在身上，像是一種溫柔的見證，在愛的面前，所有宗教與信仰都是彼此相互呼應的。
　　3天熱鬧的活動售出1千多件衣服，所得金額由廠商全數捐予華光，支持基金會將多年歷史古蹟的老舊建築物重新規劃整修
，以利身心障礙者們有個舒適使用的活動空間。這不僅是一場義賣活動，更是一次心靈的共鳴；當民間信仰與宗教仁愛攜手，慈
悲更加無限大。
　　本次合作展現臺灣社會多元信仰共存的包容力，慈善沒有門檻，愛也不分形式。當信仰轉化為社會行動，更容易促成共感與
團結。這場短暫卻深刻的義賣活動，使我們體驗到人間處處有溫暖，更是在臺灣宗教與文化藝術史上留下溫暖的一筆。

特殊的文化饗宴
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◆文/由根山居教保員  李子軒

　　在由根山居的每一天，最讓我感動的，不是大型活動的掌聲，而是那些日常中最平凡的畫
面。有人幫同伴夾菜、有人主動倒飮料、有人在飯後靜靜幫忙收桌子。這些小動作，彷彿在說：
「我們是一家人。」
　　記得那天，我們舉辦了烤肉活動。香氣在空氣中飄散，服務對象一邊翻著肉，一邊開心地
笑。有人負責洗菜、有人幫忙備料、有人則專注在烤盤前。那一刻，我看見他們不是「被照顧
者」，而是一群能彼此照顧的夥伴。當看到服務對象主動夾肉餵同儕，另一位同儕開懷大笑時，
我忽然覺得，這樣的畫面比任何節慶都更有意義。
　　我們的服務對象中，有些人無法回家過節，但在由根山居裡，他們依然擁有家的味道。每
一位教保員就像家人一樣，用陪伴、傾聽、與包容，讓每一天都變得溫暖。有人會在夜裡輕聲
安撫情緒不穩的服務對象；有人在節日前夕，用心佈置環境，只為讓他們感受到「節日的快樂」；
也有人在忙碌中仍記得替服務對象準備小禮物。
　　過節對我們來說，不只是節慶的熱鬧，更是一種「希望」的象徵。那份希望，藏在燈光閃爍
的角落、藏在教保員的笑容裡，也藏在服務對象彼此間那份眞誠的情感中。
　　在這裡，我學會了「同行」的意義。不是我帶著他們前進，而是我們一起慢慢走。也許腳步
不快、路途不平，但我們都在同一條路上，學會了愛與被愛。
　　不能回家的我們，依然有家，這個家，叫做華光。

有一個家，不在遠方，而在我們身旁

◆文／芥子社區生活支持服務中心 教保員 曾郁玲

　　那天，陽光明媚，我們七人搭上緩緩前行的火車，參加「彩虹智靑團體」的內灣一日遊。這是我
來到華光芥子後，首次與住民們獨立出遊，心頭雖有緊張，卻也難掩興奮。這趟旅程中，住民們彼
此間如家人般的溫暖互動，成為我眼中最深刻的風景。
　　阿鴻是個步伐緩慢、安靜的大男孩，前方的同儕時不時回頭，望一眼、揚起手、放慢腳步，確
定他是否還在後面，也有同儕走在最後面，默默照看他。在搭車與逛街的過程裡，大家總會幫忙提
醒，確保阿鴻沒有落單。其實，阿鴻的老家就在內灣，他對內灣的路線早已熟悉，回程時他甚至走
在前面帶領同儕，展現他的自信。

　　小恩雖然不擅長口語但充滿活力，阿華牽著他的手，兩人肩併肩走在熙攘的人群中，那樣的畫面，就像哥哥帶著弟弟，溫馨且
安穩。
　　我走在他們後面，看著這些片刻在陽光裡閃動。第一次自己與住民出門的緊張，漸
漸被那份安定取代。有人被照顧，也有人學著照顧別人，那一刻我明白—「同行」不只是走
在同一條路上，而是彼此在步伐之間，互相信任、給予關懷、學會陪伴，一同前行。
　　這樣的畫面，也讓我看見「社區家園」存在的價値。在這裡，生活不只是被照顧，而
是在與他人的相處中，練習成為彼此生活的一部分。
　　原來，所謂的支持，就是讓他們有機會去關心別人，也讓我們在陪伴中，重新學會
溫柔。

同行中的溫馨與感動
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—— 為他們的一生，撐一片不會倒的天空
在華光智能發展中心，有七位服務對象沒有家人。
他們從年輕時就在這裡生活，如今也步入中年甚至老年。
在華光中心，有的四十幾歲，有的五十幾歲，
最高齡者已超過七十歲。

隨著時間過去，他們的家人也逐漸年邁。
若還有兄弟姊妹，也多已成家立業，生活重心早已不同。
因此，對這些服務對象來說，
華光，就是他們最後的家。
這裡不只是照顧他們生活的地方，
更是一個會陪伴他們直到終老、直到離世的家園。

其中一位服務對象，在華光已住了二十多年。
她沒有親人往來，卻總愛拉著教保員的手撒嬌，
親暱地喚一聲：「媽媽～」
那份依賴、那份信任，
正是華光每天存在的意義——
讓每一個被世界遺忘的人，都能被溫柔接住。

然而，這座家園也一天天老去。
屋頂滲水、牆面龜裂、無障礙空間不足……
我們正努力進行中棟修繕工程，
只為讓他們能繼續在安全、安心的地方生活到生命的最後一刻。

這次，我們以服務對象「誠誠」的得獎畫作製作了
象徵希望的雨傘——〈奔向曙光〉。
畫中的光線穿越雲層，就像他們的生命，
在陪伴與關愛中依然閃著光。

這把〈奔向曙光〉的傘，承載著一份溫柔的心意。
它來自誠誠的畫作，也象徵著我們想為他們撐起的那片天空。
當您願意與我們同行，
每一次撐傘，都像是在陪他們一起走過人生的風雨。

奔向曙光・撐起家的希望

◆文/華光智能發展中心 督導 黃心怡

　　來到華光這一個月，我常在想：究竟是什麼力量，讓這座位於長壽之鄉的家園，總是散發著溫暖的光芒？或許，答案就藏在生活
的每個細節裡，等著我去體會。對我而言，華光不僅是一份工作，更像是一段「光」與「愛」同行的旅程。
　　走進華光，就像翻開一本歷史課本，木造的窗戶、牆上泛黃的照片，以及創辦人葉由根神父的介紹，都在靜靜地訴說著這裡的故
事。服務對象們從年輕到如今，在工作人員的陪伴下，一步步走過生命的旅程，而每段經歷、每次成長，都是歲月留下的痕跡。
　　每天早晨，教保員們帶領服務對象虔誠祈禱，祈求平安與健康。當歌曲響起，我原本只是靜靜地觀察，但看到大家隨著音樂開心
起舞，心裡也會被感染，那不僅是身體的律動，也是心靈的一種安慰。
　　在華光，我深刻感受到一種超越職責的愛，教保員們的用心，展現在日常照顧細節中，其中印象深刻的幾個場景，其一是陪服務
對象去實習商店，每個人拿著點數卡，等待進入商店，有些人站在貨架前猶豫很久，最後選了一包自己最喜歡的餅乾，笑得像個孩子。
其二，在職能治療師的指導下，工作人員也會陪同服務對象進行拉筋運動，仔細學習如何協助與照顧，每一個細節都充滿了專業與關
懷。這些看似日常的舉動，卻充滿了關心和用心。
　　這份愛，已經超越工作本身，而是昇華為生命間深厚的情感。在新任主管的帶領下，這股喜樂與愛也感染了每一位同仁，不僅讓
工作更添愉快，也讓服務對象的笑容更加燦爛。我想，這正是聖經中所說的「愛是恆久忍耐，又有恩慈。」
　　華光的故事仍在持續書寫中，而新進同仁的加入，也為團隊注入年輕的活力與創新的思維。葉由根神父的精神，則成為我們前行
的指引，期望我們一起把華光的故事繼續寫下去，讓這份恩光與愛代代相傳。

翻開歲月的課本——我在華光遇見恩光與永恆的愛
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捐款方式捐款方式

信用卡捐款授權書信用卡捐款授權書

依據財團法人法第25條規定，除捐贈者事先以書面表示反對外，本會需主動公開捐款者姓名及金額，
如不同意公開，請您與本會聯繫，華光社會福利基金會感謝您！

郵政劃撥
戶名：財團法人天主教華光社會福利基金會　　劃撥帳號：19678797 

銀行轉帳
戶名：財團法人天主教華光社會福利基金會
銀行名稱：第一銀行關西分行    銀行代號: 007　　帳號：31250138998

● 轉帳後請務必來電或Line告知匯款帳號後5碼。

電子發票 愛心碼
華光社會福利基金會「1251」

即時聯繫方式：03-5874690
分機：會計239 出納223
Line ID：@fnk7524n

取消或訂閱電子報(簡訊)，歡迎來電或Line告訴我們。

小小的一份力量，能凝聚成更大的動力。

姓名：　　　　　　　　性別：□男  □女 　塡寫日期：　　年　　月　　日   

收據抬頭：

身份證字號： 出生年月日：　　　年　　月　　日   

持卡人聯絡電話： E-mail：

持卡人聯絡地址：

發卡銀行  □VISA    □MASTER    □JCB

卡號：  有效期限：　　月　　年止  

簽名：　　　　　　　　　　　　　　　　 (須與信用卡一致)

捐款方式：

□單次捐款　　　　　元

□定期定額　　　　　元

　自民國　　年　　月開始至　　年　　月止，共　　個月

收據寄發方式：

□每月寄發　□年度寄發(於當年度結束後彙整寄發)

線上捐款

教保員帶著服務對象共同維護家園

華光智能發展中心的中棟建築，
陪伴了許多服務對象走過人生的大半時光。
這座老屋承載無數笑聲與回憶，
如今，也到了需要修補的時候。

目前，我們正為修繕工程募集經費，
希望能籌得 第一期八百萬元，
讓中棟二樓的日間活動空間
能率先進行整修與改善，
為服務對象打造更安全、舒適的生活環境。

每一次修繕，
都是為了讓他們能繼續安心生活，
在熟悉的家中度過每一天。

邀請您一起成為這份守護的力量。
您的支持，
能讓修繕的腳步早日啟動，
也讓家的溫度，持續延續。

勸募文號：衛部救字第1141362421號

一起奔向曙光・為他們撐起家的希望

捐款支持華光
中心修繕計畫



　　華光基金會自1983年創立以來，始終秉持「在天主的愛中相互扶持、共同成長」的精神，陪伴身心障礙者邁向更自主、有尊
嚴的生活。114年，我們持續推動社區化、多元、以人為本的支持服務，並在各單位同仁、家屬及社會大眾的支持下，服務能
量穩定成長。

執行長的話
　　在華光，我始終相信：「每個生命都有能力綻放，只要有人願意陪著他、等一下、扶一把。」而華光，就是這個陪伴發生的
地方。
　　今年，我們一邊修繕中心、一邊增設灑水系統，同時維持 24 小時的照顧服務；忙碌、吵雜，但每天都是眞實而重要的現場。
在這樣的情況下，我更看見團隊的力量，華光之所以能走到今天，靠的是每一位願意留下、願意一起學習的同仁。
　　今年我們推動「自我倡議教育」；這不是教他們反抗，而是陪他們練習表達需要、也尊重他人，從「我有
權益」前進到「我們都有權益」。當服務對象能淸楚說出自己的想法，也願意傾聽他人，那就是最美的成長。
　　華光三個單位皆通過嚴重情緒行為與感染管控評鑑，也是今年的重要成果；這代表團隊眞正理解服務
對象的需要，也願意守住照顧品質的基本功。尤其感控，看似繁瑣，卻是保障生命安全最深的防線。
　　在服務現場，有時改變很慢，但陪伴本身就是力量。服務對象的一句「早安」、一個小小的點頭，都提
醒著我們，支持的價値不在於立刻看見成果，而是在持續陪伴的每一天。感謝每一位同仁、家屬、志工、
捐款人；因為有你們，華光能以天主的愛為根，讓服務對象活出選擇、找到力量，擁有更有尊嚴的生活。
　　由愛生根，向光同行；邀請大家持續與我們一起走下去。

執行長 敬上
一、服務概況
　　目前華光主要提供第一類心智障礙者全日型住宿，以提
供約200位障礙者日常支持及住宿照顧，多為重度以上且平均
年齡超過45歲；且為延續葉由根神父的精神，身心障礙者不
是被收容，而是要「活在社區裡」，像其他人一樣學習、選擇
、參與、建立關係。故承接新竹縣政府社區居住服務43位、
支持性就業服務每年支持約20位障礙者就業。

二、今年成果(114年1月-10月)
(一)特殊亮點

1.華光中心、由根山居於114年8月6日完成，衛生福利部
疾管署感染管控卓越奬勵計畫評鑑「指標一至指標五」查
核結果為「通過」；且列為明年度標竿評鑑單位。

2.華光中心、由根山居、芥子中心於114年9月26日完成
，衛生福利部社家屬114年強化身心障礙者嚴重情緒行
為正向支持計畫，查核結果為「通過」。

3.芥子社區支持服務中心持續辦理新竹縣唯一智靑團體-「
彩虹靑年智靑團體」共辦理10場會員大會，且協助智靑
會員自行辦理內灣一日遊活動。

114年度服務成果報告

單位

華光智能發展中心

由根山居

芥子中心

感染管控 嚴重情緒行為 智靑團體

服務內容

全日型住宿與日間照顧

全日型住宿

社區居住與支持性就業

實際服務人數

64人

128人

43人

(二)例行成果
成果說明服務內容服務類型

全日型
照顧服務共計

服務192人

社區居住服務
共計服務43人

支持性就業服務
共計服務35人

精神障礙家庭
照顧者支持服務

共計服務296人次

服務場域
由根36案，中心19案；達成率皆達85%。
由根及中心皆辦理三場次。
由根及中心皆辦理二場次。
由根及中心每周辦理兩次，共計76次。
由根及中心每周辦理兩次，共計80次。
健康檢查於7/9皆已完成；流感及XBB疫苗今年皆已完成施打。
上下半年消防檢修及演練皆已完成辦理。

家庭訪視
親職活動
家長大會/權益委員會
社區融合
社團暨作業活動
疫苗施打、健康檢查
公共安全

由根山居
華光中心

芥子社區
生活支持
服務中心

社區生活支持、健康醫療支持、
社區參與及就業支持、家庭支持

就業媒合及現場支持、
工作態度及職場溝通

支持精神障礙者之家庭照顧者
情緒及喘息服務

今年度上下半年查核皆通過。

服務人數35人
推介就業18人
穩定就業16人

專線諮詢65次
資源連結18人次
家訪支持10人次
心理衛生支持團體14場



全區內部油漆粉刷 消防灑水系統裝設 家園冷氣裝設 全區監視器設備更新 頂樓遮雨棚延伸

三、設施修繕與安全升級
　　為確保服務對象擁有更安全、舒適且穩定的生活環境，本年度積極推動多項設施設備更新與修繕工程。包含依衛生福利部
規範，全面強化消防安全，於各場域逐步建置消防灑水系統；同時針對華光中心及由根山居長年使用之頂樓防水層進行全面翻
修，以改善滲漏並延長建物使用年限。
　　此外，為提升照顧品質與操作便利性，今年同步完成監視系統汰換、家具設備更新、冷氣空調維修與更換、熱水器系統改
善等工程。這些項目皆圍繞在「安全」、「耐用」、「提升生活品質」三大核心原則上進行規劃。
　　為因應未來服務多元化需求，我們也啟動磊質全家庇護工場的前置作業，預計於 115 年度正式啟動，以創造更多就業支持
資源，陪伴服務對象邁向更自主的生活。
　　今年度全體團隊共完成 24 項修繕與設備升級工程，大幅提升整體場域安全性與使用品質，亦為下一階段的服務發展奠定穩
固基礎。

四、今年度經費支出運用
　　本年度經費投入以「穩定照顧、提升品質」為核心方向進行規劃。其中，照顧服務人事費用、相關支持服務及日常維護為主要
支出，占總支出的77%，反映出華光始終將人力與直接服務放在最優先。行政管理支出僅占2%，顯示基金會以高度效率運用行
政資源，將經費最大化投入於照顧現場。然而，在今年大幅推動的設施修繕與安全升級項目中（包含消防灑水系統建置、設備汰
換與工程改善資本支出達 21%。値得注意的是，其中有超過一半（54%）需要華光自行負擔。
　　這代表，為了讓服務對象擁有安全的生活空間與更好的照顧品質，我們必須更加努力，也更加仰賴社會的支持。每一次修繕
、每一項設備更新，其實都是在守護一個生命的日常。感謝所有願意支持華光的人，讓我們能在最需要的地方持續堅持。

五、明年展望
明年，華光將迎來一項重要的新里程碑「磊質庇護工場x全
家便利商店」設立；這不只是一間店，而是一個讓服務對象
能「眞正被看見」的舞台。在這裡，他們會學習補貨、煮咖
啡、維持環境，學習對顧客說出「歡迎光臨」，也學習為自
己負責。在友善的支持陪伴下，他們將一步步找回自信，
看見自己可以工作、可以貢獻，也能成為社會的一份子。
我們期待這家店成為社區與障礙者自然相遇的地方─讓每
一杯咖啡、每一次購買，都成為支持他們往前走的力量。

六、邀您同行
在華光，每一次修繕、每一次設備更新，都牽動著一群生命的安全與尊嚴。
但這些重要的改善，需要持續而穩定的力量。若您願意以每月定期定額捐款支持華光，
您將陪伴我們一起：
★讓環境更安全
★讓設備更完善
★讓服務對象在面對老化時不再孤單
捐款資訊：第一銀行 關西分行｜帳號：31250138998
戶名：財團法人天主教華光社會福利基金會
聯絡窗口：公關組 03-5874690  #632

Email：huakuang00@huakuangfamily.org.tw　

地址｜新竹縣關西鎭正義路126號　電話｜03-5874690

華光官網 官方Line Facebook 執行長脆 圓圓阿嬤脆

支出占比 設施修繕與安全升級

業務支出
含勞務成本
     77%

自籌
54%

補助
46%資本支出

21%

業務支出含勞務成本 資本支出 行政管理支出
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